28 gennaio ore 11:00 Visita al Museo di Storia Naturale Kosmos presso Universita di
Pavia, Piazza Botta 9, Pavia.

29 gennaio ore 14:30 Esercizi dolci di mobilita e postura su sedia, per il benessere
quotidiano presso Universita di Pavia, Aula Il di Giurisprudenza, sede C.so Strada Nuova

65, Pavia.

29 gennaio ore 18:00 Gruppo di lettura per il libro “Lessico famigliare" di Natalia Ginzburg
presso Libri e Caffe, Corso Garibaldi 4 5, Pavia.

A febbraio il programma prosegue con due iniziative speciali da non perdere:
» 12 febbraio ore 15:00: Conferenza sull’intergenerazionalita, con approfondimenti e spunti di
riflessione su temi di particolare interesse per le persone Over 65.

. Visita alla mostra “Pavia 1525. Le arti nel Rinascimento e gli arazzi della Battaglia”
Un’occasione culturale di grande valore (data in via di definizione).

Seguiranno ttagli con il programma di febbraio.
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Tutte le attivita sono gratuite e richiedono Oppure:™
la prenotazione. Inquadra il QR code e !& scrivi a over6S@unipv.it

telefona a 0382/984302
_ iscriviti qui https:/forms.gle/Qje8bgUWPTc1GjTs/
isita www.over65.unipv.it

prenota il tug posto!
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